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1 VYMEDZENIE POSLANIA SKOLY A CIELCOV VYCHOVY A
VZDELAVANIA

Idedlom vychovy a vzdelavania by mal byt dobry (Cestny, moralny, charakterny), mudry
(vzdelany, tvorivy), aktivay (samostatny, pracovity, iniciativny), Stastny (vyrovnany, zdravy) a

zodpovedny (v konani voci sebe, ludom, Zivotnému prostrediu) clovek. (Milénium, 2002)

Hlavny ciel’ vychovy a vzdeldvania v naSej sikromnej materskej Skole sa odvija od cielov
vychovy a vzdelavania uvedenych v §kolskom zakone!: “ Materska skola podporuje osobnostny
rozvoj deti v oblasti socidlno-emociondlnej, intelektudlnej, telesnej, moralnej, estetickej,
rozvija schopnosti a zrucnosti, utvara predpoklady na dalsie vzdeldavanie, pripravuje na zivot

“«

v spolocnosti v sulade s individualnymi a vekovymi osobitostami deti.

Hlavnym ciel'om naSej sukromnej materskej $koly teda je :

Ulahdit diet’at’u adaptovat’ sa do spolocnosti, ziskat’ vedomosti a zrucnosti potrebné pre

vzdeldvanie a Zivot spolocCnosti.

1.1 Poslanie sukromnej materskej Skoly

Poslanie nasej sukromnej materskej Skoly vychadza z hodnét nou zdielanych. Poslanim
sukromnej materskej Skoly je umoznit’ poznat’ sam seba, zit’ s det'mi, s inymi 'ud'mi, so svetom,
osvojovat’ si cez vzdelavacie aktivity vhodné formy spravania, konania, poznatky, Statny jazyk,
hodnoty, kultaru a tak sa zaclenit’ do spolo¢nosti. Zabezpecit kazdému dietat'u vzdelavat sa
spozndvanim okolitého sveta, zdravého sposobu Zivota a pripravit’ dieta na uspesny vstup do
zakladnej skoly.

Nasou ambiciou je dosiahnut’ harmoéniu vo vychove a vzdelani deti uz v predskolskom veku,
rozvijat’ osobné kvality dietata v poznavani sveta, kultary, prirody i1 seba samého. Harmoénia

vo vychove a vzdeldvani pre nas znamena uplatiiovanie nasledovnych prvkov:

H - HODNOTY
A - AKCEPTACIA
R-ROZVOJ

M - MOTIVACIA

1 Zakon €. 245/2008 Z. z.Z4akon o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov
(,,§ 7 skolského zakona“)
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0O -
N -

OTVORENOST
NACUVANIE (aktivne po&iivanie)

I - INDIVIDUALITA

1.2 Vlastné ciele vychovy a vzdelavania

>

>
>

Rozvijat’ u deti prosocialne spravanie, ktoré je orientované na iné¢ho cloveka, je to
spravanie ustretoveé, napomocné, bez ocakavania aktualnej odmeny. Prosocialny vychovny
Styl uplatiiovany v sukromnej materskej Skole vychadza z reSpektovania jednotlivca vo
vychove a vzdelavani, z Gcty k samému sebe a k ostatnym I'ud’om. Rozvija prosocidlne
citenie a spravanie dietat’a , tvorbu progresivnych medzil'udskych vzt'ahov, u¢i pracovat’ v
time, preberat’ zodpovednost’, byt tolerantnym, reSpektovat’ etické hodnoty a principy.
Umoznit’ det'om, aby si osvojili stratégie kompetentného zaobchddzania s réznymi druhmi
médii a ich produktmi a sti¢asne rozvijat’ u deti sposobilost’ - medidlnu kompetenciu t. j.
zmysluplne, kriticky a selektivne vyuzivat’ média a ich produkty, ¢o znamena, viest’ deti k
tomu, aby lepSie poznali a chapali pravidla fungovania ,,medidlneho sveta®, zmysluplne sa
v lom orientovali a selektovane vyuZzivali média a ich produkty podla toho, ako kvalitne
plnia svoje funkcie, najma vychovno-vzdelavaciu. Naucit’ ich zdkladom animacne;j tvorby,
tvorby jednoduchého filmu.
Pri uplatiovani cielov predprimarneho vzdeldvania ucitel’ky zohladiujii potrebu
celostného rozvoja diet'at’a. Prihliadajii na r6zne sociokultiirne a socioekonomické rodinné
zazemie deti. Primerane sa venuji kazdému dietatu. Su taktné a diskrétne ku vSetkym
detom bez ohl'adu na ich rasovl, ndbozensku, ¢i narodnostnu prislusnost’. ReSpektuju, Ze
pravo na Stastné detstvo ma kazdé diet'a. Pedagogicky pristup v naSej sikromnej materske;j
Skole sa opiera o pozitivnu vychovu zaloZenl na laske a dovere k diet’atu.

Vytvarat' predpoklady pre rozvijanie Kkritického myslenia deti novymi inovativnymi
formami a stratégiami ( napr. filozofovanie s det’'mi).

Vytvarat zaklady zodpovedného vztahu dietata k svojmu regiénu a svetu
prostrednictvom regionalnej vychovy. Spoznavat’ kultarne dedi¢stvo nasich predkov.
Pestovat’ a rozvijat’ cit ku krasam svojho regionu, prirody, stavitel'stva a l'udového umenia.

Pestovat’ lasku ku kultirnym a ndrodnym hodnotam, tradiciam Slovenskej republiky, k

Statnemu jazyku a slovenskej kulttre.

Umoznit’ v§etkym det’om rozvijat’ tvorivost’, podporovat’ ich talent.

Poskytnat’ defom moznost’ na sebarealizaciu.
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» Pomoct’ detom zvladnut' aj tie ¢innosti ktoré ich menej zaujimaja resp. ich z réznych
pri¢in nezvladaju.

» Vytvorit’ pokojné prostredie, v ktorom sa budu deti citit’ bezpeéne, spokojne a sebaisto.

» Pripravit rovnaké moznosti pre rozvoj vlastnej osobnosti s prihliadnutim na

individualne Specifikd kazdého diet’at’a.

2 STUPEN VZDELANIA

Stupent vzdelania, ktory poskytuje naSa materska Skola, je totozny so stupiiom vzdelania
uvedenym v § 16 ods. 2 Skolského zakona — predprimarne vzdelanie, ktoré dieta ziska

absolvovanim posledného roka vzdelavacieho programu odboru vzdelavania v materskej Skole.

3 DLZKA STUDIA A FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Dochadzka deti do materskej Skoly je spravidla niekolkoro¢na — vicsina deti navstevuje
sukromnu matersku skolu tri roky. Posledny rok pred plnenim povinnej $kolskej dochadzky je
predprimarne vzdeldvanie pre dieta povinné. Vychova a vzdelavanie sa uskutociiuje
celodennou formou (§ 28 ods. 2 Skolského zédkona).VSetky triedy stikromnej materskej Skoly
st s celodennou vychovou a vzdeldvanim; na zaklade zZiadosti zakonného zastupcu Skola

poskytuje aj poldennt formu vychovy a vzdeldvania.

4 UCEBNE OSNOVY

Ucebnymi osnovami Skolského vzdelavacieho programu st vlastné obsahové celky
vypracované v rozsahu vzdelavacich $tandardov Statneho vzdelavacieho programu pre
predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach, doplnené o priebezne plnené vykonové
Standardy. Prierezovo sa v nich uplatiiujii principy inkluzivneho vzdelavania a stratégia

digitalnej transformacie.

Ucebné osnovy su vytvorené z desiatich ramcovych tematickych projektov, ktoré st spojené
so skutoénym Zivotom deti v sukromnej materskej Skole. Charakteristika obsahovych celkov
strucne predstavuje zédkladny tematicky radmec, v ktorom sa vychova a vzdelavanie pohybuje.
Realizécia jednotlivych celkov nie je Casovo obmedzena. Ucitel’ky si témy tvoria alebo volia samé
s ohladom na aktualne rozvojové potreby deti tak, aby poskytli detom priestor pre ich zmyslu -
plné ucenie sa. Ucitelky si mozu zvolit’ navrhnuté témy, ktoré rozsiruji, zuzuju, prehlbuja
podrla potrieb deti, alebo vytvaraji iplne novu tému v rdmci obsahového celku. Ucebné osnovy

plnia programovu funkciu z hl'adiska rozsahu vychovy a vzdelavania. Nevypractvaju sa
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definitivne, je mozné ich podl'a potreby menit a upravovat, z tohto pohl'adu je ich funkcia
orienta¢na. Ucebné osnovy su pre vsetky ucitel’ky sikromnej materskej Skoly zavdzné — plnia
normativnu funkciu. Su vSak vypracované tak, aby ucitel’ky neobmedzovali, ale ponechéavali
im volnost’ v ich prispdsobovani sa individudlnym vzdelavacim potrebam deti.

Vzdelavacie $tandardy Statneho vzdelavacicho programu pre predprimarne vzdeldvanie v
materskych Skoldch maju z pohl'adu viazanosti na obsahovy celok v Skolskom vzdeldvacom
programe, voliteInosti ucitel'’kou a planovanie cielenych vzdelavacich aktivit rozny charakter a
podrla toho su spracované v troch skupinach:

e Vzdelavacie Standardy uzko viazané na obsahové celky, zaradené v obsahovych celkoch
ako ich pevna stcast’.

e Vzdelavacie Standardy neviazané na obsahové celky. Tieto su Uplne volitel'né ucitel’kou,
ktora si ich vybera a voli na zdklade aktualnych rozvojovych potrieb a moznosti deti,
pripadne situacného rozhodovania vyplyvajiceho z prirodzenych situacii vzniknutych
detskou zvedavostou.

e Vzdelavacie Standardy dosahované priebeznymi a beZznymi dennymi aktivitami bez
potreby planovat’ ich cielene v rdmci vzdelavacich aktivit.

Ucebné stratégie a metédy vychovno vzdeldvacej ¢innosti maji odportacaci charakter,
vyjadruju typicky postup dosahovania vykonovych $tandardov v ramci obsahového celku.
Utitelky volia aj dopiiiaju vychadzajuc z realnych potrieb a moznosti deti tak, aby zabezpeéili
podmienky pre ich aktivne a zmysluplné ucenie sa.

Odporucané ucebné zdroje si navrhnuté podla redlnych podmienok a moZnosti materskej
skoly Ugitel’ka ich vhodne dopliiia podla aktualnej dostupnosti. Uprednostiiuje u¢ebné zdroje

umoznujuce a podnecujice aktivitu deti a prirodzenu detsku zvedavost’.

Principy planovania vychovno — vzdelivacej ¢innosti podla vzdelavacieho programu
,HAPPY TOWN — miestecko radosti, poznavania a smiechu.*

e Standardy viazané na konkrétny obsahovy celok, sa musia objavit' v plane po¢as trvania
obsahového celku minimélne raz: Spravidla sa vSak objavuji aj viackrat na rdznej
urovni. Pri ich zaradeni sa vzdy prihliada na vzdelavacie potreby deti. Su voliteI'né aj
pre iné obsahové celky.

e V planovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti ucitel’ky volia vzdy aj Standardy, ktoré nie
su zaradené explicitne v obsahovom celku. Tieto Standardy st uplne volitelné

ucitel’kou.
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e Nie je urcené, kolko rozvojovych urovni planujeme. Planovanie dosiahnutej
urovne/trovni je Uplne v kompetencii ucitel’ky, ktora najlepSie vie, aké su deti v jej
triede.

e Ucitelka pri planovani dba o vyvazeny pomer zamerania ¢innosti podl'a vzdelavacich
oblasti a oblasti rozvoja osobnosti dietata. Pomer zaradenia vzdeldvacich oblasti
ovplyviiuje aj aktualna téma obsahového celku a jej charakter.

e Zdravotné cviCenia st premyslene naplanované a realizuju sa kazdodenne.

e Dominuju ¢innosti, pri ktorych je dieta aktivne, pasivne ucenie sa obmedzuje na
minimum.

e VyuZivame vzdjomné ucenie sa deti. Neizolujeme od seba tzv. vekové skupiny.

e Neucime deti to, ¢o uz vedia. Vzdy sa ich snazime posunut’ d’alej. Netvorime plany pre

obsah, ale pre deti.
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OBSAHOVE CELKY

10
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VITAJTE, DETI !

CHARAKTERSTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok Vitajte, deti je ramcovo orientovany prioritne na podporu adaptacie deti na
sukromnu matersku skolu, na vytvorenie pocitu bezpecia, istoty, spolupatri¢nosti a postupné
orientovanie sa na vnimanie okolia sukromnej materskej Skoly, SirSieho okolia a prostredia
ana aktudlne zmeny v prirode. Postupujeme od najblizSiecho vnutorného prostredia
k poznavaniu okolia sikromnej materskej Skoly, k opisu zndmych tras a zaujimavych miest
v meste Slia¢, pricom staviame na zazitku a skusenosti a ich naslednom zdiel'ani medzi
detmi.

Nasim zamerom je pomoct’ detom nadviazat’ priatel'ské vztahy medzi detmi, medzi detmi
a zamestnancami, bezpecne sa orientovat’ v priestoroch stikromnej materskej Skoly a jej
okoli, poznat’ zamestnancov sukromnej materskej Skoly a primerane aj ich pracovnt napli.
Mesto Slia¢ je vyznamné kultirne a kiipel'né mesto so svojou histériou a tradiciami. Tento
vyznamny prvok vyuzivame na oboznamovanie sa s historiou a s tradiciami, tradi¢nymi
remeslami v sukromnej materskej Skole. Deti sa aktivne podielaju na tvorbe pravidiel
spoluzitia a komunikacie, ktorymi sa budeme riadit’ v kazdodennom Zivote.

VZDELAVACIE STANDARDY

Jazyk
a komunikacia Uplne volitelné ucitelkou

Matematika

apracas Uplne volitelné ucitelkou
informaciami

Clovek a priroda Vnimanie prirody
Rozpréva o prirodnych realiach znameho okolia.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek Orientacia v Case.
a spolo¢nost’ OpiSe rezim dna.
Orientacia v okoli.
Opisyje interiér a exteriér materskej Skoly alebo inej zname;j
budovy.
Opisuje zname trasy na zaklade orienta¢nych bodov.
Orientacia v ¢ase
Vie, kol'’ko ma rokov, pozna ro¢né obdobie, prip. aj mesiac svojho
narodenia.
Ludia v blizkom a SirSom okoli
Predstavi sa detom i dospelym, oslovuje menom rovesnikov
v triede, pozna mena uciteliek v triede.
Prosocidlne spravanie
Pozna na elementarnej urovni svoje prava a splnite'né povinnosti.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a svet Materialy a ich vlastnosti
prace Opisuje predmety a ich rdzne vlastnosti.
Remesla a profesie

11
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Pozna niektoré tradicné remesla.
Pozna zakladnu pracovnu napln vybranych profesii(napr. lekar,
Sofér, ucitel’, policajt).
Ostatné volitelné ucitelkou.

Umenie a kultara Hudobna vychova
Uplne volitelné ucitelkou

Vytvarna vychova
Uplne volitelné ucitelkou
Zdravie a pohyb Telesna vychova
Uplne volitelné ucitelkou

Odporucané stratégie a metody vychovno - vzdelavacej ¢innosti:

e hry na sebapoznavanie,

e hry na utvéranie triedneho spolocCenstva,
e tvorba pravidiel triedy,

e metoda lona,

e cviCenia citovej inventarizacie,

e argumenty za a proti,

e symbolické vyjadrenia spolo¢enstva.

e strom priatel’stva,

e dramaticka hra,

e upokojujlice a uvolnovacie ¢innosti, hry na sebaovladanie, pantomima,
e rolova hra, dramatizovanie pribehu,

e hra,co keby?"

e vychadzky do okolia, tvorba mapy okolia.

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého roka a st
uvedené samostatne na konci ¢asti Obsahové celky s. 32.

Odporucané zdroje : interiér a exteriér sikromnej materskej Skoly
e rekvizity, babky, manuska,
e zobrazenia (profesie, remesla, budovys,..)
e piktogramy a symboly pravidiel,
e fotoaparat na dokumentovanie okolia materskej Skoly, prace zamestnancov, portréty,
e deti a zamestnancov.

Ostatné uc¢ebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka
st uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s. 32.

Poznamka : Trvanie priblizne 4 tyzdne

12
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FAREBNA JESEN A JEJ PALETA

CHARAKTERSTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Prostrednictvom obsahového celku Farebna jesen a jej paleta orientujeme pozornost’ deti na
okolie sukromnej materskej Skoly. Zameriavame sa na rozvijanie vysSich poznavacich
procesov, systematizacie priamej skisenosti a vytvaranie zmysluplného poznania o prirode
cez vyjadrovanie aktualnych predstdv o zmenach v prirode spdsobenych zmenami ro¢nych
obdobi, prostrednictvom priameho pozorovania, skimania a objavovania na zéklade
vlastného zazitku. Poznavame a objavujeme prostredie vo svojom bezprostrednom okoli,
v okoli stikromnej materskej Skoly, zvnutornujeme si zasady bezpecného spravania sa na
Skolskom dvore a pri spoloénych vychadzkach. Deti sa oboznamuji s vyznamom
starostlivosti o prirodné prostredie a rozumnym vyuzivanim prirodnych zdrojov pre zivotné
potreby Cloveka. Deti st vedené k chépaniu vyznamu starostlivosti o vlastné zdravie
prostrednictvom zdravej vyzivy ainych Cinnosti, ktoré zabezpecuju a udrziavaji zdravy
rozvijanie matematického myslenia deti pri ¢iselnych operaciach, klasifikécii, triedeni,
usporaduvani a zdkladov algoritmického myslenia, ale aj na estetické vnimanie krasy prirody
pri vychadzkach a hrach na Skolskom dvore, vytvarnych a hudobnych ¢innostiach, podporu
tvorivého potencialu prostrednictvom béadatel'skych aktivit. Taziskom su umelecko —
expresivne hry a ¢innosti, badatel'ské aktivity a experimenty deti, pri ktorych prezivaji vyssie
city a vyuzivaju vysSie poznavacie procesy.

VZDELAVACIE STANDARDY

Jazyk
a komunikacia Uplne volitelné ucitelkou
Matematika Logika
a pracas Roztriedi objekty v skupine na zéklade urcenej vlastnosti (napr.
informaciami farba,
tvar, vel'kost’, material a pod.).
Ostatne volitelné ucitelkou.
Clovek a priroda Vnimanie prirody
Triedi prirodné reélie podla roznych identifikovanych znakov.
Rastliny
Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin.
Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych uzitkovych
rastlin a hub.
Rozpozné vybrané pol'nohospodarske rastliny.
Rozpozna r6zne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si vyznam ich
konzumacie pre spravnu zivotospravu.
Ostatné volitelné ucitelkou.
Clovek Orientacia v ¢ase
a spolo¢nost’ Vie, kol’ko ma rokov, pozna ro¢né obdobie, prip. aj mesiac svojho
narodenia.
Ostatné volitelné ucitelkou..
Clovek a svet Technologie vyroby
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prace Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych
bezne pouzivanych vyrobkov.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Umenie a kultira Hudobna vychova

Uplne volitelné ucitelkou
Vytvarna vychova
Uplne volitelné ucitelkou

Zdravie a pohyb Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.

Ostatne volitelné ucitel'kou.

Odporiacané stratégie a metédy vychovno - vzdelavacej ¢innosti :

zhotovovanie z prirodnin,

varenie, pecenie, mieSanie ovocnych a zeleninovych Saldtov, zavéranie,

tvorivé dielne ,, Tekvickovo®,

pozorovanie a skimanie biologickych procesov zrenia, vidnutia, hnitia a rozpadu na
Skolskom dvore a okoli,

chutové, ¢uchové, hmatové hry,

pracovné ¢innosti pri jesennej uprave Skolského dvora.

Odporiacané ucebné zdroje :

lupy na pozorovanie, mikroskop,

povodné predmety — materidly a predmety zo Zivotného prostredia — listy zo stromov,
plody stromov a krikov (gaStany, zalude, Sipky, trnky, jarabina), ovocie, zelenina,
zobrazenia (rastliny, stromy, kriky...)

kvetinova, bylinkova a zeleninova minizdhradka v areali sukromnej materskej Skoly,
SirSie okolie sikromnej materskej Skoly (zahradky domov v okoli, Kupele Slia¢, okolie
pramenov)

detské zahradné naradie.

Ostatné uc¢ebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka
a st uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s. 32

Poznamka : Trvanie priblizne 4 tyzdne
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POZNAVAME SVET OKOLO SEBA

CHARAKTERSTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok Poznavame svet okolo seba nadvézuje na prirodovedny rozmer predoslého
celku. Od poznévania SirSieho zivotného prostredia sa priblizujeme k poznavaniu ¢loveka
ako l'udskej bytosti zavislej na prostredi, v ktorom zije. RozSirujeme poznanie deti o prirode
a vyzname lesov pre zivot na zemi, vytvarame a podporujeme citlivy a ochranarsky vzt'ahu
deti k rastlinnej a zivociSnej risi.

Vesmir priblizujeme ako vedecké dobrodruzstvo, atraktivnu, tajuplni a zaroven poznatel'na
sféru poznania ¢loveka, ktory je jeho stcastou a zaroven pozorovatelom. Umenie a krasa
sthvezdi a legiend o nich. .Deti na primeranej irovni poznévaji na naSu Zem ako sucast’
vesmiru a ako jedno vesmirnych telies. Podporujeme badatel’ské aktivity deti, pomahame
uchopit’ pre ne prirodzenym spdsobom zékladné prirodovedné pojmy.

VZDELAVACIE STANDARDY

Jazyk
a komunikacia Uplne volitelné ucitelkou
Matematika
apracas Uplne volitelné ucitelkou
informaciami
Clovek a priroda Zivotichy

Identifikuje r6znorodost’ zivocisSnej riSe (lesnt zver).
Vie, Ze rozne druhy Zivo¢ichov vyzaduji pre svoj Zivot rozne
druhy potravy.

OpiSe spdsoby starostlivosti o niektoré zivocichy.
Identifikuje r6znorodost’ sposobu Zivota Zivocichov.
NezZiva priroda
OpiSe Zem ako stcast’ vesmiru.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a spolo¢nost’ Geografia okolia
Pri opise krajiny pouZziva pojmy ako vrch, les, pole, luka, potok,
rieka, jazero.

Ostatne volitelné ucitel'kou.

Clovek a svet prace
Uplne volitelné ucitelkou.

Umenie a kultara Hudobna vychova
Uplne volitelné ucitelkou.
Vytvarna vychova
Kresli postavu (zvieraciu).
Kresbou vyjadruje hlavné Casti postavy.

Ostatne volitelné ucitel'kou.

Zdravie a pohyb Zdravie a zdravy Zivotny Styl
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‘ Ostatné volitelné ucitelkou |

Odporuicané stratégie a metody vychovno- vzdelavacej ¢innosti:

kreslenie, modelovanie 'udskej a zvieracej postavy,
tvorba knihy ,,Pribehy lesnych strazcov®,
modelovanie suhvezdi,

modelovanie planét slnecnej ststavy.

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci ¢asti Obsahové celky s. 32.

Odporiacané ucebné zdroje :

odpadovy a vytvarny material — tekvice, Sipky, jarabina a pod.,

obrazky zvierat,

kostymy zvierat(Ciapky),

roboticka v¢ielka Bee Bot, podlozka,

pracovné listy,

povodné predmety — materidly a predmety zo zivotného prostredia — listy zo stromov,
plody stromov a krikov (gastany, zalude, Sipky, trnky, jarabina), ovocie, zelenina,
zobrazenia (les, lesné zvierata...),

model Slnecnej sustavy,

obrazovy material z témy Vesmir.

Ostatné uc¢ebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka
a st uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s. 32.

Poznamka : Trva priblizne 4 tyzdne
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MAGICKY VIANOCNY CAS

CHARAKTERSTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok Magicky viano¢ny Cas vnima ¢loveka ako bytost’ kultirnu a spolocensku
a nadvézuje na predosly obsahovy celok. Cielom obsahového celku je postupne utvarat' u
deti systém hodnoét spojenych s hodnotami naSej kultury i vlastnej rodiny a prostrednictvom
nich si uvedomovat’ vlastnu identitu s reSpektovanim identity inych l'udi. VSetky c¢innosti
smeruju k spolo¢nému zazitku a nesu sa vo sviato¢nej atmosfére a duchu Vianoc. Zamerom
je podporit’ u deti osvojovanie si kultivovaného spravania s dodrziavanim zakladnych
pravidiel slusnosti, vnimanie a rozoznavanie pozitivnych a negativnych emocii a vlastnosti u
seba a u druhych o0sob (deti i dospelych) presadzujic taktné usmernovanie dietat’a, ktorého
vedie k elementarnej sebareflexii. Chceme pripravovat’ deti na Zivot v spolo¢nosti v duchu
porozumenia, tolerancie, empatie a prosocialnosti.

VZDELAVACIE STANDARDY

Jazyk Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci
a komunikacia Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi fiktivnymi a skutocnymi
pribehmi zo zivota.

Ostatné uplne volitelné ucitelkou

Matematika
a pracas Uplne volitelné ucitelkou
informaciami
Clovek a priroda Prirodné javy
OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania
na zaklade vlastného pozorovania a skiimania (svetlo a tiene, teplo
a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila
a pohyb).
Ostatné volitelné ucitelkou.
Clovek a spolo¢nost’ Historia okolia
Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultary podl'a miestnych
podmienok.

Ludské vlastnosti a emocie
Identifikuje pozitivne a negativne 'udské vlastnosti.
Obdari druhych.

Ostatne volitelné ucitel'kou.

Clovek a spolo¢nost’
Uplne volitelné ucitelkou

Clovek a svet prace
Uplne volitelné ucitelkou

Umenie a kultura
Hudobna vychova
Uplne volitelné ucitelkou
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Vytvarna vychova
Uplne volitelné ucitelkou

Zdravie a pohyb Uplne volitelné ucitelkou

Odporucané stratégie a metody vychovno - vzdelavacej ¢innosti :

e pisanie* knihy priani®,

e .badatel'ské aktivity (historické, deskriptivne) so zameranim na histériu a r6znorodost’,
slavenia sviatkov v roznych krajinach, ¢i rodinach,

e pecenie medovnikov,

e pecenie vianocnych oplatok,

e tvorivé dielne — zdobenie medovnikov,

e spolo¢né zdobenie interiéru — vytvarné, pracovné ¢innosti, navrhovanie vyzdoby,

e hry na upeviiovanie triedneho spolocenstva,

e vzijomné obdarivanie.

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého roka
a st uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s. 32.

Odportacané ucebné zdroje :

e (D nosi¢€ s tematikou viano¢nych piesni a kolied,

e suroviny na pecenie medovnikov, cukrovd zmes na zdobenie,
e kostymy na viano¢nu besiedku,

e viano¢né ozdoby, viano¢ny stromcek,

e adventny kalendar,

e fotoaparat,

e zaznamov¢ harky na badatel'ské aktivity,

e suroviny na pecenie viano¢nych oplatok.

Ostatné uc¢ebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka
a st uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s. 32

Poznamka : Trvanie priblizne 3 tyzdne
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RUKAVICKY NA RUCICKY

CHARAKTERSTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok Rukavicky na ruCicky je zamerany na utvaranie postojov k zdravému
zivotnému $tylu a poznavanie fyzikéalnych a prirodnych zakonitosti prostrednictvom hier so
snehom.

Prostrednictvom pohybovych aktivit a hier so snehom deti priamym pozorovanim a
skimanim objavuju zakladné zakonitosti fyzikalnych a prirodnych javov. Utvarame
pozitivny vzt'ah deti k pohybu na ¢erstvom vzduchu v chladnejSom pocasi prostrednictvom
hier so snehom a sezénnych Sportov, zdkladné predstavy o prevencii voci chorobam a
zodpovednosti a starostlivosti voc¢i zdraviu a bezpeciu inych l'udi v zimnom obdobi. Deti
poznavaju seba, svoje telo a ostatnych I'udi aj zivocichy ako zranitelné Zivé bytosti, ktoré
maji mnoho spolo¢ného prostrednictvom hier, pribehov, besied s odbornikmi, priamym
pozorovanim a skimanim.

VZDELAVACIE STANDARDY

Jazyk

a komunikacia Uplne volitelné ucitelkou
Matematika

apracas Uplne volitelné ucitelkou
informaciami

Clovek a priroda Clovek
OpiSe l'udské telo v zdkladnych anatomickych kategoriach.
Opise zakladné fyziologické funkcie 'udského tela, dychanie,
travenie, pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie.
Ostatné volitelné ucitelkou.
Clovek a spoloénost’ Uplne volitelné ucitelkou
Clovek a svet prace Uplne volitelné ucitelkou

Hudobna vychova
Umenie a kultiara
Uplne volitelné ucitelkou

Vytvarna vychova
Spontanny vytvarny prejav
Kresli postavu
Kresbou vyjadruje hlavné Casti postavy.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Zdravie a pohyb Zdravie a zdravy Zivotny Styl
Uvédza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka.
Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.
Identifikuje zdravie ohrozujuce situécie.
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Opise jednoducht prevenciu prenesenia infek¢ného ochorenia
(napr. nekycham na druhého) a vzniku zubného kazu (Cistim si
zuby).

Ostatne volitelné ucitel'kou.

Odporucané stratégie a metédy vychovno - vzdeliavacej ¢innosti :

sktimanie I'udského tela pomocou fonendoskopu a mikroskopu,
puzzle — l'udské telo robotické véielka Bee Bot, podlozka,
pracovné listy,

modely I'udského tela,

encyklopédia zdravia,

nametova hra ,,Na lekarov®,

hry so snehom,

badatel'ské aktivity: napr. pozorovanie procesov premien skupenstiev vody,
sankovanie, kizanie,

mal’ovanie a kreslenie do snehu,

starostlivost’ o vtaky v zime.

Ostatné¢ stratégie sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého roka a si
uvedené samostatne na konci ¢asti Obsahové celky s. 32.

Odporucané ucebné zdroje :

detska encyklopédia o zvieratach,

sypké krmivo pre vtactvo, vtacia budka,

CD nosi€ so zvukmi vtakov, knihy so zvukmi vtakov,
rekvizity — Ciapky zvierat,

pexeso — zvieratka,

lekarnicka,

lekarsky fonendoskop,

modely l'udského tela.

Ostatné ucebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka
a st uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s. 32.

Poznamky : Trvanie priblizne 3 tyzdne
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SVET UMENIA, TRADICIi A ZABAVY

CHARAKTERSTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok Svet umenia, tradicii a zdbavy sa zameriava na prezivanie radosti,
uspokojenia z umeleckej tvorby a spolo¢ne vytvorenych a zdiel'anych produktov. Vytvara
priestor pre sebavyjadrenie dietata prostrednictvom roznych foriem umenia, hladanie
a uvedomovanie si jeho vlastného tvorivého potencidlu, utvaranie povedomia o tradiciach
nasej kultary a dolezitosti spolocného zdiel'ania radosti pre pocit spolupatri¢nosti s 'ud’'mi aj
SO svetom.

Smerujeme tiez k rozvijaniu kultivovaného estetického a umeleckého prejavu deti
prostrednictvom umeleckého sebavyjadrenia a citlivého prezivania umenia — literarneho,
hudobného, vytvarného, dramatického aj tane¢ného. Kultivujeme osobnost’ diet’at’a —¢loveka
ako bytosti pretvarajicej svet.

VZDELAVACIE STANDARDY

Jazyk Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci

a komunikacia Vnima a vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi poéziou
(basnickou) a prozaickymi zdnrami.
Poznévanie funkcii pisanej reci
Dokaze jednoducho vysvetlit, preco je pisana re¢ dolezita a uvedie
jednoduché priklady.
Koncept tlace a znalost’ kniznych konvencii

Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne (v primeranych

ekvivalentoch) pouziva vyrazy ako autor, kniha, strana, spisovatel’.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Matematika
apracas Uplne volitelné ucitelkou
informaciami
Clovek a priroda Uplne volitelné ucitelkou
Clovek a spolo¢nost’ Uplne volitelné ucitelkou
Clovek a svet prace Uplne volitelné ucitelkou
Hudobna vychova
Umenie a kultura Percep¢né Cinnosti

Aktivne poctiva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.
Vyjadruje zazitky z pociivanej hudby verbalne, pohybom alebo
inymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.
Hudobno — pohybové ¢innosti
Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach.

Ostatne volitelné ucitel'kou.

Vytvarna vychova
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Vnimanie umeleckych diel
Slovne opise obraz, sochu, dizajn (predmet) a architekttru.
Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo.

Ostatne volitelné ucitel'kou.

Zdravie a pohyb Uplne volitelné ucitelkou

Odporucané stratégie a metédy vychovno - vzdeliavacej ¢innosti:

vytvarné a pracovné ¢innosti — tvorba fasiangovej vyzdoby a masiek.

hudobno — pohybové Cinnosti, tanecné aktivne estetické vnimanie umeleckych diel
vytvarného umenia,

percepcné Cinnosti — poc¢uvanie a estetické hudobné vnimanie réznych zanrov hudby
(opera, pop, rock...),

aktivne vnimanie a prezivanie tane¢ného umenia (balet, moderny, experimentalny a
I'udovy, klasicky, etno tanec),

,tvorba® knihy,

pocuvanie a prednes poézie, prozy,

tvorba vlastnych rymovaciek (napr. zvukomalebnych),

tvorba, pripadne dokoncovanie vlastnych pribehov,

priprava na karneval a karneval.

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci ¢asti Obsahové celky s. 32.
Odportacané ucebné zdroje :

karnevalové masky,.

CD nosi¢ s hudobnymi ukazkami r6znych hudobnych zanrov,
CD nosi€ s detskymi tane¢nymi nahravkami,

rekvizity k inscena¢nym ¢innostiam,

kniha s umeleckymi dielami a sochami,

reprodukcie umeleckych diel.

Ostatné uc¢ebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka
a st uvedené samostatne na konci asti Obsahové celky s. 32.

Poznamky : Trvanie priblizne 4 tyzdne
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JARNA BRANA A POSLOVIA JARI

CHARAKTERSTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Jarnd brana a poslovia jari je tematicky celok, ktory upriamuje pozornost’ deti na premeny
prirody pod vplyvom postupného sa otepl'ovania. Prostrednictvom priameho pozorovania,
skimanim, experimentovanim viest deti k pozorovaniu prirodnych procesov a javov.
V tomto obdobi slavime velkono¢né sviatky, prostrednictvom ktorych vedieme deti
k poznaniu tradicii nasej kultiry, k poznaniu a tolerancii inych kultar. Tematické uchopenie
Diia Zeme poskytuje Siroké moznosti posiliiovania ochranarskych postojov k prirode a
spoluzodpovednosti za kvalitu zivotného prostredia, pri¢om sa deti oboznamuju s vyznamom
starostlivosti o prirodné prostredie a rozumnym vyuzivanim prirodnych zdrojov pre zivotné
potreby ¢loveka.

VZDELAVACIE STANDARDY

Jazyk
a komunikacia Uplne volitelné ucitelkou
Matematika
a pracas Uplne volitelné ucitelkou
informaciami

Vnimanie prirody
Clovek a priroda Odlisuje Zivé od nezivych sucasti prirody.
NeZiva priroda
Uvedie priklady, kde sa v prirode nachadza voda.
Pozna vyznam vody pre rastliny, Zivocichy a ¢loveka.
Rastliny
Identifikuje r6znorodost’ rastlinnej rise.
Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin.
Opise podmienky zabezpecujuce klicenie a rast rastliny.
Zivotichy
Identifikuje ré6znorodost’ zivocisnej riSe (hospodarske
zvieratd).
Rozpoznava mlad’atd vybranych zivo¢isnych druhov a pomentva
ich.
Prirodné javy
OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania
na zaklade vlastného pozorovania a skimania (svetlo a tiene, teplo
a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila
a pohyb).

Ostatné volitelné ucitelkou.

Historia okolia
Clovek a spolo¢nost’ Uvedie priklad tradi¢nej regiondlnej kultiry podl'a miestnych
podmienok.

Ostatne volitelné ucitelkou.
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Clovek a svet prace Uplne volitelné ucitelkou
Hudobna vychova
Umenie a kultira Uplne volitelné ucitelkou

Vytvarna vychova
Uplne volitelné ucitelkou

Zdravie a pohyb Uplne volitelné ucitelkou

Odporucané stratégie a metody vychovno - vzdelavacej ¢innosti :

e spolo¢né vynasanie Moreny,

e badatel'ské aktivity (experimentalne, deskriptivne) zamerané na pozorovanie premien
v prirode,

e environmentalne projekty a aktivity,

e uprava Skolského dvora,

e tradicné malovanie vel'kono¢nych vajicok,

e badatel'ské aktivity (historické, deskriptivne) so zameranim na historiu a réznorodost’
slavenia sviatkov v roznych krajinach, ¢i rodinach,

e pozorovanie a skimanie biologickych procesov klicenia a rastu rastlin,

e pracovné ¢innosti pri jarnej uprave Skolského dvora.

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci ¢asti Obsahové celky s. 32.
Odporiacané ucebné zdroje :
e babka Moreny,
e velkono¢né pohladnice a obrazky tradicnej regionéalnej kultury,
e velkono¢ny korbac a rekvizity, pratie z viby...
e povodny materidl: vyfuknuté vajicka, semienka,
e pexeso — pocasie,
e detska literatara ,,Nasa priroda®, obrazky hospodarskych zvierat,
e rekvizity, zvieracie ¢iapky,
e zobrazenia (rastliny, ZivocCichy, priroda v Case...).

Ostatné uc¢ebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka
a st uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s. 32.

Poznamky : Trvanie priblizne 4 tyzdne
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MOJA KRAJINA, MOJA VLAST, MOJ DOMOV

CHARAKTERSTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok MOJA KRAJINA, MOJA VLAST, MOJ DOMOV je zamerany na rozvijanie
povedomia deti o SirSom az uzSom priestore obyvanom ¢lovekom, pricom postupujeme od
SirSieho prostredia az k rodine ako najuzSiemu a najintimnejSiemu prostrediu, ktory zdiel'ame
S najbliz§imi. Narodnu spolupatricnost’ podporujeme poznavacimi aktivitami prezentujicimi
symboly, krasy, histériu Slovenska. Pozndvame mesto Slia¢ ako svoj domov, ale aj jeho
histériu a sticasnost’ badatel'skymi aktivitami vediicimi k elementarnemu chapania dejinne;j
Casovej linie. Obsahovy celok vrcholi oslavou Dia rodiny, ktorej prechadzaju témy, hry
a aktivity rozvijajuce pocit socidlnej spolupatricnosti, istoty, jedinecnosti a autenti¢nosti.

VZDELAVACIE STANDARDY

Jazyk
a komunikacia Uplne volitelné ucitelkou
Matematika
a pracas Geometria a meranie
informaciami Vyuziva ¢iarovy pohyb na spéjanie bodov do obrazcov, kreslenie

obrysov ¢i identifikdciu cesty v obrazci (v bludisku, na
jednoduchej mape).
Matematika
Na zéklade pokynov danych pomocou symbolov 7, <, »,  (alebo
a praca s pomocou inych dohodnutych symbolov pre pohyb v
Stvorcovej sieti) informaciami sa dokéze pohybovat’ a planovat’
(az do 4 krokov) pohyb v Stvorcovej sieti.

Odmeria vzdialenost’ a ur¢eny rozmer predmetu (v skuto€nosti, aj
na obrazku) odhadom a pomocou urcenej aj zvolenej
neStandardne;j
jednotky (krok, dlan, pomocny predmet). Vysledok merania
vyslovi poctom pouzitych jednotiek merania (v obore do 10).

Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a priroda

Vnimanie prirody
Odlisuje zivé od nezivych sucasti prirody
NezZiva priroda
Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat’ pritomnost’
vzduchu.
OpiSe Zem ako stcast’ vesmiru.

Ostatné volitelné ucitelkou

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v okoli
Opisuje zname trasy na zéklade orientacnych bodov.
Uvedie adresu svojho bydliska.
Pozna verejné intitlicie a sluzby vo svojom okoli a icel, na ktory
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slizia (napr. obchod, policia, posta, lekarska ambulancia a iné
podrla lokéalnych podmienok).
Geografia okolia
Pri opise krajiny pouZziva pojmy ako vrch, les, pole, luka, potok,
rieka, jazero.

Pozna najzname;jsie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktora
preteké cez dany region, pohorie ¢i vodnt plochu..
Pozna najzname;jsie prirodné utvary nasej vlasti, napr. Vysoké
Tatry alebo Dunaj.

Historia okolia
Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokéalne objekty, napr.
hrad, zamok.

Narodné povedomie
Rozpoznava statne symboly Slovenskej republiky — zastava,
hymna. Poznd vyznamné dominanty hlavného mesta Bratislavy,
napr. Bratislavsky hrad, rieku Dunaj.

Ludia v blizkom a SirSom okoli
Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy
v blizkej rodine.

Orientacia v ¢ase
Orientuje sa na elementarnej tirovni v ¢asovych vzt'ahoch dia,
tyzdna, mesiaca a roka.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a svet price

Uplne volitelné ucitelkou

Umenie a kultura

Hudobna vychova
Uplne volitelné ucitelkou

Vytvarna vychova
Uplne volitelné ucitelkou

Zdravie a pohyb

Uplne volitelné ucitelkou

Odporucané stratégie a metody vychovno - vzdelavacej ¢innosti :

e vychadzky spojené so zdmernym pozorovanim v meste Slia¢ a Kupel'och Sliag,
e badatel'ské aktivity (historické, deskriptivne),

e tvorba ,,mapy‘ okolia,

e konstruktivne hry ,,nase mesto®,

e tvorba kresleného rodinného albumu,

e tvorba knihy ,,aky som*,

e priprava na besiedku a besiedka ku Ditu rodiny.
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Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci ¢asti Obsahové celky s. 32.

Odporucané ucebné zdroje :

obrazkovy material — (vrch, les, pole, ltka, rieka...),
detské mapa Slovenska,
atlas sveta a obrazky s tematikou vesmiru,

fotografie, obrazky z ¢asopisov — Vysoké tatry, Dunaj, Bratislavsky hrad.

CD nosi¢ s nahravkou nasej hymny, nasa slov. zastava,
vyznamné budovy (nemocnica, hasici, kniznica, posta),
puzzle Slovensko,

moznosti navStevovania historického centra,

navsteva kultirnych aktivit napr.( babkové divadlo),

zobrazenia (vesmirne telesd a javy, mapa Slovenska, obrazky domindnt

symbolov, pamiatok),
Encyklopédie,
Atlasy,

Mapy.

Poznamka : Trvanie priblizne 4 tyzdne

.oy

, Statnych
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CO SA SKYVA V TRAVE

CHARAKTERSTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok ,.Co sa skryva v trave” je zamerany na skiimanie farebnej prirody plnej
rozkvitnutych obrazov a fresiek, jej rastlinného aj hmyzieho mikrosveta aj sveta nezivej
prirody. TaZisko je v rozvijani prirodovednej gramotnosti u deti, schopnosti systematického
skiimania a pozorovania. Poskytuje priestor pre umelecké sebavyjadrenie dietat’a, citlivé
estetické vnimanie pestrosti, bohatosti a roznorodosti rastlinnej a Zivoc¢isnej rise v neskorSom
jarnom obdobi.

VZDELAVACIE STANDARDY

Jazyk
a komunikécia Uplne volitelné ucitelkou
Matematika
apracas Uplne volitelné ucitelkou
informéciami
Clovek a priroda Rastliny
Identifikuje roznorodost’ rastlinnej rise. Uvedie niektoré zivotné
prejavy rastlin. Zivoéichy Identifikuje réznorodost’ Zivo&isnej rise
(hmyz).
Ostatné volitelné ucitelkou.
Clovek Geografia okolia
a spolo¢nost’ Pri opise krajiny pouZziva pojmy ako vrch, les, pole, ltka, potok,

rieka, jazero.

Ostaté volitelné ucitelkou.

Clovek a svet
prace Uplne volitelné ucitelkou.

Umenie a kultura Hudobna vychova
Uplne volitelné ucitelkou
Vytvarna vychova
Uplne volitelné ucitelkou

Zdravie a pohyb

Ostatne volitelné ucitel'kou.

Odporiacané stratégie a metédy vychovno - vzdelavacej ¢innosti :

e Dbadatel'ské aktivity (experimenty) zamerané na rastlinnu riSu a riSu hmyzu,

e vychadzky do okolia,

e tvorba herbara,

e priame pozorovanie zivotného cyklu motyTa (od kukly po zrod) — Motylia zahrada,
e zbieranie a urovanie lie¢ivych byliniek,

e pozorovanie procesov rastu, kvitnutia a zrenia v zdhradach a okoli.
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Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka
asit uvedené samostatne na konci Casti  Obsahové celky s. 32.

Odporiacané ucebné zdroje :
e zobrazenia k téme hmyz a rastliny,
e detska encyklopédia,
e zahradka deti v aredli materskej skoly,
e detské zahradné naradie,
¢ lupy na pozorovanie hmyzu a rastlin v prirodnom prostredi §kolského dvora.

Ostatné uc¢ebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, s vyuzivané priebezne pocas celého roka
a st uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s. 32

Poznamka : Trvanie priblizne 4 tyzdne
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SLNKO SVIETI PRE VSETKYCH

CHARAKTERSTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Prostrednictvom obsahového celku Slnko svieti pre vSetkych orientujeme pozornost’ deti
na chépanie I'udi s kultirnymi, rasovymi a telesny odliSnost’ami.

Vedieme ich k tolerancii, reSpektovaniu ndzorovej pestrosti, u¢ime vnimat ich ako
prirodzeny jav v ndrodnom aj medzindrodnom kontexte.

Letné obdobie je idedlnym na hry s vodou, skimanie vody nielen ako zaujimavej latky ale
aj ako podmienky zivota na Zemi. Bliziace sa dovolenkové obdobie poskytuje Siroky
priestor pre rozSirenie poznania a povedomia deti o vzdialenych krajinach, exotickych
zvieratach a cestovani rdznymi spdsobmi z r6znych dévodov.

VZDELAVACIE STANDARDY

Jazyk
a komunikacia Uplne volitelné ucitelkou
Matematika
apracas Uplne volitelné ucitelkou
informaciami

Zivotichy
Identifikuje roznorodost’ zivocisnej riSe (vodné Zivocichy,
exotické zivocichy).
Clovek a priroda NeZiva priroda
Uvedie priklady, kde sa v prirode nachddza voda. Pozna vyznam
vody pre rastliny, Zivo¢ichy a ¢loveka.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Dopravna vychova
Clovek a spolo¢nost’ Pozna nebezpecenstva stivisiace s cestnou premavkou.
Pozna vyznam vybranych dopravnych znaciek.

Ostatne volitelné ucitel'kou.

Clovek a svet price Uplne volitelné ucitelkou
Hudobna vychova
Umenie a kultira Uplne volitelné ucitelkou

Vytvarna vychova
Uplne volitelné ucitelkou

Zdravie a zdravy Zivotny Styl
Zdravie a pohyb Identifikuje zdravie ohrozujlce situdcie.

Ostatné volitelné ucitelkou.
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Odporucané stratégie a metédy vychovno- vzdelavacej ¢innosti:

badatel'ské aktivity (deskriptivne) zamerané na poznavanie roznych krajin a narodov,
tvorba knihy,

badatel'ské aktivity (experimentalne) zamerané na hry s vodou, zemou. svetlom, tieiom
hry s mapou,

tvorba a rieSenie labyrintov,

tvorba knihy (,,Prirucka cestovatel’a) .

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne pocas celého roka a su
uvedené samostatne na konci ¢asti Obsahové celky s. 32.

Odporucané ucebné zdroje :

detské encyklopédia zvierat,

dopravné situdcie v okoli materskej skoly,

detska autorska a I'udova literatira,

zobrazenia (exotické krajiny, zvieratd, dopravné prostriedky...),

vybrané ¢asti z dokumentarnych filmov o inych krajinach, narodoch, kultarach.

Ostatné uc¢ebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas celého roka
a st uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s. 32.

Poznamky: Trvanie priblizne 4 tyzdne
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STRATEGIE UPLATNOVANE POCAS REALIZACIE KAZDEHO OBSAHOVEHO
CELKU

e grafomotorické hry a cvicenia

e pohybové, zdravotné a relaxacné cviCenia

e vytvarné ¢innosti: vytvarné vyjadrovanie predstav, hry s farbou, modelovanie

e hudobné hry

e vychadzky a pozorovanie okolia

e nametove hry

e prstové hry

e matematické hry

¢ konStruktivne hry

e planovanie ¢innosti detmi

e prezeranie knih a encyklopédii, poc¢tvanie rozpravok a pribehov s porozumenim

e hry zamerané na citlivost’ sluchu a sluchovu diferenciaciu

e malované ¢itanie

e ranny kruh

e rozpravanie ucitel’ky

e rozhovor

e priame pozorovanie

e demonstrovanie ucitel'kou

e reprodukcia pribehu

e spoloc¢né Citanie

e tvorba pribehu

e dramatizacia tematického pribehu

e Dbadatel'ské aktivity (deskriptivne, historické, experimentalne)

o artikulacné, re€ové, sluchové a rytmické hry so slovami

® pojmové mapovanie

e porovnavacie, induktivne, deduktivne alebo analyticko - syntetické mySlienkové
postupy riesenia uloh a problémov,

e tematickd diskusia

e brainstorming

e tvoriva dramatika

e hry na dopravnom ihrisku, rieSenie dopravnych situdcii pri bicyklovani, kolobezkovani

e turisticka vychadzka
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UCEBNE ZDROJE VYUZIVANE V KAZDOM OBSAHOVOM CELKU

e vyucbové programové softvéry v pocCitacoch

e pracovné listy

e spevniky a zborniky piesni

e vytvarny material

e detska autorskd a I'udova literatiira

e zbornik prstovych hier

e CD, DVD —nosice (rozpravky, hudobné nahravky detskych 'udovych a umelych piesni,
nahravky vaznej hudby, relaxa¢nej hudby)

e literarne pomodcky — pomdcky obsahujuce pisany text, napr. metodické materialy,
odborna literattra, spevniky, rozpravkové knizky, lexikony, ¢asopisy atd’.,

e digitalne zaznamy — pocitacové programy a digitalne zdznamy textu (rd6zne prezentacie
v Power Pointe), obrazu a zvuku.

e internetové stranky so zameranim na edukdciu

e obrazkovy material

e exteriér MS

e encyklopédie

e manusky, babky, rekvizity, paravany

e detské hudobné nastroje

e S3pecidlne pomdcky — na znazornenie — prirodnych javov, napr. magnety, batérie a
ziarovka

e Sportove a telovychovné naradie a nacinie

e plosné geometrické tvary, priestorové geometrické tvary — kocka, gul’a, valec, ihlan

e interaktivna tabula

e malované ¢itanie

e programovatel'nd vcielka Bee -Bot, podlozka

e kalendar pocasia

e zaznamov¢ harky na badatel'ské aktivity

e Sportové ihrisko
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VZDELAVACIE STANDARDY NEVIAZANE NA OBSAHOVE CELKY

Standardy neviazané na obsahové celky st uplne volitelné uéitel’kou, ktora si ich vybera a voli
na zaklade aktualnych rozvojovych potrieb a moznosti deti, pripadne situacného rozhodovania
vyplyvajiceho z prirodzenych situacii vzniknutych detskou zvedavostou. VoliteI'né v tomto
zmysle znamena - neviazané na obsahovy celok informacnou Struktiurou uciva.

JAZYK A KOMUNIKACIA

HOVORENA REC
Artikulacia a vyslovnost’

e Vyslovuje spravne, zreteI'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.
Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

e Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a suvetia.
PISANA REC
Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovna zasoba

e Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr. opisom, pouzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouZitim antonym a i.).

e Odpoveda na otazky vyplyvajice z textu (napr. udalosti, deja, faktov, informécii a 1).

e Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu. Porozumenie implicitného vyznamu textu

e (Odpoveda na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokaze predvidat’ dej,
domyslat’ (dedukovat’) obsah, aplikovat’ informadcie z textu v prenesenych situdciach a
pod.

e Uvazuje nad informaciami prezentovanymi prostrednictvom informacno-
komunika¢nych technolédgii, porovndva ich s vlastnou skusenostou a s tym, o vie z
inych zdrojov

e Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.

e Obsahy a zazitky z Ccitania vyjadruje v dramatickych a hudobno-pohybovych
¢innostiach. Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci

e Predvida udalosti deja, zapletku, zdver pribehu a opiera sa pri tom o poznanie Struktiry
rozpravok, pribehov pre deti a bajok.

e Dokaze vysvetlit' preneseny (symbolicky) vyznam jednoduchych slovnych spojeni.
Chéapanie formalnych charakteristik pisanej re¢i Koncept tlace a znalost’ kniZznych
konvencii

e Na ziklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh. Fonologické procesy a
fonologické uvedomovanie

e Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho utvaru rytmickym
sprievodom.

e Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.

e Kresli grafomotorické prvky vyzadujiuce pohyb zdpistia (vertikalne linie, horizontalnej
linie, krivky, slucky).
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MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI CISLA A VZTAHY

Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idu za sebou.

V obore od 1 do 10 pokracuje od ndhodného c¢isla v numerickej postupnosti po ¢islo 10.
V obore do 10 urc¢i pocCitanim po jednej pocet objektov v skupine.

V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych objektov s ur¢enym poctoma zo skupiny
predmetov oddeli skupinu s uréenym poctom..

V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu urc¢i pocet predmetov v skupine a vytvori
skupinu predmetov s urenym poctom.

Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom.

Pomocou ur¢ovania poctu riesi kontextové tlohy s jednou operéciou , kde sa pridava,
odobera, dava spolu a rozdel'uje.

Pre dve skupiny objektov uréi, kde je viac a kde menej objektov podl'a zisteného poctu
objektov v skupinach (do 10 prvkov v skupine).

Bez zistovania poctu pre dve skupiny objektov urci, kde je viac, kde je menej alebo
rovnako vel'a predmetov bez urCovania ich poctu.

Bez zist'ovania poc¢tu manipulaciou rozdeli skupinku predmetov na 2 alebo 3 skupinky
s rovnakym poctom.

Bez zist'ovania poctu rozdeli (ak to ide) skupinku obrazkov na 2 skupinky s rovnakym
poctom.

GEOMETRIA A MERANIE

Ur¢i (oznaci) objekt na zaklade popisu polohy pomocou slov a slovnych spojeni hore,
dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om, kom), v (¢om, kom), vpravo,
vlavo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...).

Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi,
na (Com, kom), v (¢om, kom), vpravo, vl'avo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...)
opiSe polohu objektu, umiestni predmet podla pokynov, d4 pokyn na umiestnenie
predmetu na uréené miesto.

Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi,
na (Com, kom), v (¢om, kom), vpravo, vl'avo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...)
dokresli obrazok podl'a pokynov, d4 pokyn na dokreslenie obrdzka na urcené miesto.
Ur¢i (aj len hmatom), pomenuje a vymodeluje gul’u, kocku, valec.

Postavi stavbu z primeraného mnoZstva (do 10) stavebnicovych dielcov podl’a predlohy,
podl'a pokynov, na dant tému.

V skupine ttvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, $tvorec, obdiznik, trojuholnik.
Priblizne nakresli kruh, $tvorec, obdiZnik, trojuholnik.

Zisti (aj len hmatom), pomenuje a priblizne vymodeluje gul'u, kocku, valec.

Poskladé z primeraného mnozstva utvarov obrazok podl'a predlohy, pokynov a na danu
tému.

Nakresli, rozlisi, vymodeluje a pomenuje rovnu a krivu Ciaru.

Odhadom aj meranim porovna dva predmety podl'a vel’kosti uréeného rozmeru (dizka,
vyska, Sirka, hrubka). Vysledok porovnania vyslovi pomocou stupiiovania pridavnych
mien (dlhsi, kratsi, Sir$i, nizsi, uzsi...).
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Pri usporiadani 3 predmetov ur¢i predmet s najvac¢Sim zvolenym rozmerom. Tuto
skuto¢nost’ vyslovi pomocou slov s predponou naj (najdlhsi, najkratsi, najuzsi, najtensi).
Usporiada podla vel'kosti ur¢eného rozmeru 3 az 4 predmety.

V usporiadanom rade ur¢i objekt na zaklade slov prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny,
predposledny, pred, za, hned’ pred a hned’ za.

Opise polohu predmetov v usporiadanom rade a umiestni v iom predmet podl'a tychto
pokynov.

LOGIKA

Vytvori (nakresli) podl'a daného vzoru (do 6 objektov) alebo pravidla jednoduchu
postupnost’ objektov.

Pokracuje vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo nakreslenej postupnosti
obrazkov. Predmety mozu byt celkom odlisné, alebo sa liSia iba farbou ¢i vel'kostou.
Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti.

Rozhodne o pravdivosti (ano/nie, plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.

Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou vlastnostou (napr. farba, tvar,
vel'kost’, material a pod.).

Roztriedi objekty v skupine na zaklade urcenej vlastnosti (napr. farba, tvar, vel'kost,
material a pod.).

Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej logickej suvislosti.

PRACA S INFORMACIAMI

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomocok (podl'a moznosti konkrétnej materske;j
Skoly), ktord simuluje pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti (po Stvorekoch aj po
vrcholoch), vie pomocou tlacidiel prejst’ uréent trasu a to aj s prekédzkami, pri tom zbiera
a ukladd urcené predmety, dodrziava spravne poradie cinnosti. Naraz dokaze
naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty.

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomocok (podl'a moznosti konkrétnej materskej
Skoly), vie kreslit, farebne vypiiat’ uzavreté plochy, vyberat’ a umiestiiovat’ obrazky.

CLOVEK A PRIRODA

VNIMANIE PRIRODY

Vymenuje ro¢né obdobia.
Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.
Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.

ZIVOCICHY

Na zéklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi zivo¢ichmi v sposobe ich pohybu.
Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat’ pritomnost’ vzduchu.

NEZIVA PRIRODA

Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat pritomnost’ vzduchu.
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CLOVEK A SPOLOCNOST

ORIENTACIA V CASE
e Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj povinnostiach.
e Spravne pouziva pojmy vcera, dnes a zajtra.
e Vie, kol’ko ma rokov, pozna rocné obdobie, prip. aj mesiac svojho narodenia.
e Orientuje sa na elementarnej urovni v ¢asovych vzt'ahoch dna, tyzdna, mesiaca a roka.

DOPRAVNA VYCHOVA
e Pozna nebezpecenstva suvisiace s cestnou premavkou.
e Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania ucastnikov cestnej premavky tykajuce
sa chodcov.
e Pozni a dodrziava zékladné pravidla spravania ucastnikov cestnej premavky tykajuce
sa cyklistov, kolobezkarov, korculiarov.
e Pozna a dodrziava zdkladné pravidla spravania v ulohe cestujiceho v hromadne;j
doprave a v ulohe spolujazdca.
e Pozna rozne druhy dopravnych prostriedkov.
LUDSKE VLASTNOSTI A EMOCIE
e Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu — pozitivne i negativne

CLOVEK A SVET PRACE

MATERIALY A ICH VLASTNOSTI
e Vymenuva rézne prirodné materidly (napr. kamen, drevo, uhlie, slama, Supolie, perie,
vlna a pod.).
e Vhodne vyuziva ¢i spraciva materidly pri modelovani objektov alebo vyrobe
jednoduchych néstrojov.

e Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti.
KONSTRUOVANIE
e Chape technicky nacrt ako navod pre vytvorenie predmetu.
e Podl'a navrhu (schémy, né¢rtu, predlohy) zhotovi dany predmet.
e Pracuje podla jednoduchého kreslené¢ho postupu.
e Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.
e Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

UZIVATELSKE ZRUCNOSTI
e Pouziva naradie a nastroje pri priprave, uprave predmetu alebo materialu.
e Manipuluje s drobnymi predmetmi a roznymi materialmi.
e Pouziva predmety dennej potreby v domécnosti a aj elementdrne pracovné nastroje v
dielni ¢i zahrade..
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UMENIE A KULTURA — HUDOBNA A VYTVARNA VYCHOVA

HUDOBNA VYCHOVA
e Rytmické ¢innosti
e Vokalne rytmizuje rieckanky r6zneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.
e Realizuje rytmicky sprievod k riekankdm a piesiiam.
Vokalne ¢innosti
e Spieva piesne a riekanky. InStrumentalne Cinnosti
e Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na vyjadrenie charakteru, nalady
piesne ¢i skladby.
e Zvlada jednoduché inStrumentdlne sprievody k piesinam a riekankam. Hudobno-
pohybové ¢Cinnosti
e Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.
¢ Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach. Hudobno-dramatické ¢innosti
e Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

VYTVARNA VYCHOVA
Vytvarné ¢innosti s tvarom na ploche
e Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nové zobrazenie).
e Vystrihuje Casti obrazkov.
e Spaja Casti obrazkov lepenim.
e Dotvara tvary kresbou (mal’bou) a pomenuje vysledok.
e Doplia (spresiiuje) neuréity tvar. Vytvarné &innosti s tvarom v priestore
e Modeluje tvary z méikkej modelovacej hmoty.
e Sklada priestorovu zostavu z rdznych materidlov, pomenuje ju.
Vytvarné ¢innosti s farbou
e Pomenuje zakladné a zmieSané farby.
e Pozna zéklady mieSania farieb.
e Ovlada niekol’ko zékladnych technik mal'ovania.
e Farbami vyjadri pocit.
e Hravo experimentuje s farbami. Spontanny vytvarny prejav
e Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.
e Kresli postavu.
e Pouziva r6zne maliarske nastroje.
e OpiSe obsah kresby.
Synestézia (medzizmyslové vnimanie)
e Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety. RozliSuje r6zny charakter
povrchov.

ZDRAVIE A POHYB ZDRAVIE A ZDRAVY ZIVOTNY STYL

e Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.

38



"=+ Sikromn4 matersks Skola, CSA 67/21, SLIAC 2026/2027

POHYB A TELESNA ZDATNOST

e Vykona tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah.

e Ovlada spravnu techniku chodze a behu.

e Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku.

e Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a preliezania.

e Manipuluje s nac¢inim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie, preskakovanie atd’.

e Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi.

e Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomocné pohyby a tane¢né kroky na hudobny
sprievod.

VZDELAVACIE STANDARDY DOSAHOVANE PRIEBEZNYMI A
BEZNYMI DENNYMI AKTIVITAMI BEZ POTREBY PLANQVAT ICHV
RAMCI CIELENYCH VZDELAVACICH AKTIVIT

JAZYK A KOMUNIKACIA
HOVORENA REC
Komunika¢né konvencie
e Aktivne a spontdnne nadvézuje reCovy kontakt s inymi osobami — det'mi 1 dospelymi.
e Reaguje na neverbalne signaly (gesta, mimiku), udrzuje ocny kontakt, hlasnost’ prejavu
prisposobuje situdcii.
e Pouzivanie jazyka prispdsobuje socidlnym situaciam a vzt'ahom.
e Poznd a dodrzuje zékladné pravidla vedenia dialogu.

Gramatické spravnost’ a spisovnost’
e Rozumie spisovnej podobe jazyka.

PISANA REC
Chapanie formalnych charakteristik pisanej reci
2.2.1 Koncept tlace a znalost’ kniZnych konvencii
e Pouziva knihu spravnym spdsobom.
e Identifikuje niektoré pismend abecedy.

Grafomotorické predpoklady pisania
e Pri kresleni a grafomotorickych c¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od
podlozky je primerana.
e Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach drzi ceruzku spravnym sposobom a vyvija
primerant intenzitu tlaku na podlozku.

MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI
PRACA S INFORMACIAMI
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e Ovlada zéklady prace s digitdlnymi technoldgiami, vie ovladat’ digitalne hry ¢i pouZzivat
digitdlne animované programy urc¢ené pre danu vekovu skupinu a pod.
e Naformuluje jednoduché tvrdenie.

CLOVEK A SPOLOCNOST
LUDIA V BLIZKOM A SIRSOM OKOLI
e Nadviaze adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi osobami — detmi
1 dospelymi.

ZAKLADY ETIKETY
e Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktualnu situéciu.

e Pouziva pozdrav, prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzhI'adom na aktualnu situaciu.
e Respektuje dohodnuté pravidla spoloc¢ensky prijatel'ného spravania.
e Spréva sa ohl'aduplne k detom i dospelym.

LUDSKE VLASTNOSTI A EMOCIE
e Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnych predpokladov.
e Sustredi sa na ¢innost’ na zaklade zapojenia vol'ovych vlastnosti.
e Dokoncuje individudlnu alebo skupinovu ¢innost’.
e Reaguje spolocensky prijatelnym spdsobom na aktualne prejavy emocii — pozitivne i
negativne.
e Opise aktualne emocie.

PROSOCIALNE SPRAVANIE
e V dialdgu vie vypocut’ inych (deti i dospelych).
¢ Rozlisuje vhodné a nevhodné spravanie.
e Poziada o pomoc, ked’ si to situacia vyzaduje. Pod’akuje za pomoc od druhych.
e Poskytne inym pomoc.
e Podeli sa o veci.
e Oceni dobré skutky.
e Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spolocensky prijatelnym sposobom.
e Nenasilne riesi konflikt.
e Odmieta nevhodné spravanie.
e Odmieta kontakt s nezndmymi osobami.
e Uvedomuje si na elementarnej trovni dosledky svojho spravania.

ZDRAVIE A POHYB
HYGIENA A SEBAOBSLUZNE CINNOSTI
e Ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouZitie toalety a toaletného papiera, umyvanie
ruk po pouziti toalety, umyvanie rik pred jedlom a po zaSpineni sa atd’.).
e Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.

e Aktivne sa zlcastiiuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant), pouZiva pribor a
dodrziava Cistotu pri stolovani.

e Udrziava poriadok vo svojom okoli.

POHYB A TELESNA ZDATNOST
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e Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.
e Zvladne turisticku prechadzku.

6 VYUCOVACI JAZYK
Vyucovacim jazykom materskej Skoly je Statny jazyk — slovensky jazyk (§ 12 Skolského
zakona).Vyucovaci jazyk je v zhode s rozhodnutim ministerstva Skolstva o zaradeni Skoly do

siete §kol a Skolskych zariadeni Slovenskej republiky a so zriad’ovacou listinou.

7 SYSTEM PODPORY DETI VSULADE S PRINCIPMI
INKLUZIiVNEHO VZDELAVANIA

Nasa sukromna materska Skola ma ambiciu byt miestom, v ktorom mé kazdé diet’a pocit, Ze
tam patri, je podporované, moze sa rozvijat' a zazivat’ prijatie. Vytvara podmienky, aby sa
vSetky deti prijaté do naSej sukromnej materskej Skoly mohli plnohodnotne zapojit' do
vychovno — vzdeldvacej cCinnosti aucit sa spdsobom atempom, ktoré reSpektuje ich
individualne osobitosti, rozvojové moznosti, zdravotny stav a rodinné zazemie.

Inkluzivne vzdelavanie chapeme ako pristup, ktory stavia na ucte k jedinecnosti kazdého diet’ata a

na presvedceni, ze roznorodost’ je prirodzenou a hodnotnou stcastou Zivota skoly. Nasim cielom je

prispdsobovat’ sa dietat'u tak, aby sa dieta nemuselo prispdsobovat’ materskej skole.

Inkluzia pre nas znamena :

Citlivy pristup a primeranost’: Ciel'om naSej sukromnej materskej Skoly je vytvarat’ také
podmienky, aby sa kazdé dieta mohlo ucit, napredovat’ a prezivat uspech podla svojich
moznosti. Pri praci s det'mi reSpektujeme ich individualne tempo, osobnostné zvlastnosti, silné
stranky, zaujmy aj oblasti, v ktorych potrebujii podporu. Pedagogicki zamestnanci pristupuju k
detom citlivo a diferencovane. Cinnosti planuji tak, aby boli zmysluplné, primerané a pristupné
Sirokému spektru deti. Vyuzivaju metody, ktoré podporuju aktivitu, spolupracu, nazornost’ a

bezpecné skusanie.

Podpora a rodina: Potreby deti poznavame prostrednictvom kazdodenného pozorovania, rozhovorov,
pedagogickej reflexie a spoluprace s rodinou. Ak dieta potrebuje va¢§iu mieru podpory, stikromna
materska Skola hl'ada vhodné rieSenia v spolupraci so zakonnymi zastupcami a podla potreby aj s

odbornikmi. Za doélezita sucast’ inkluzivneho vzdelavania povazujeme aj partnerskd spolupracu s
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rodinou. Rodicov vnimame ako vyznamnych partnerov, ktori poznaji svoje dieta a mézu §kole pomoct’

lepsie porozumiet’ jeho potrebam.

Rast dospelych: Stikromna materska Skola zaroven vytvara priestor na profesijny rast pedagogickych

zamestnancov. Podporujeme odborné vzdelavanie a zdielanie skusenosti, pretoze kvalitné inkluzivne

prostredie vznika tam, kde sa rozvijaju nielen deti, ale aj dospeli, ktori ich sprevadzaju.

Pedagogicka podpora deti v triede

Ucitel’ky uplatiuju diferencované ¢innosti (odstupiiovanie naro¢nosti a rozsahu tloh), nazorné

a multisenzorické pomocky, jasnil a predvidatelnu Struktru dina a pravidld podporené

piktogramami, pracu v mensich skupinéach, dostatok ¢asu a pozitivnu spitnii vazbu zamerant

na pokrok dietata. V praxi to znamené napriklad:

vyuZzivanie obrazkového denného rezimu,

piktogramy pravidiel triedy,

odstupiiovanie naro¢nosti tloh, ucitel’ka nepracuje s jednou ulohou pre vsetky deti, ale
voli réznu uroven narocnosti,

individualne vysvetlenie zadania,

praca vo dvojiciach alebo malych skupinach,

poskytovanie primerané¢ho ¢asu na splnenie tlohy,

vyuZivanie ndzornych pomocok a manipuléacie s predmetmi,

vytvaranie prileZitosti na zaZivanie ispechu.

Individudlna podpora konkrétnych deti

Na zéklade priebeZzného pozorovania, pedagogickej diagnostiky a vyjadrenia zariadenia

poradenstva a prevencie sa dietatu poskytuju primerané podporné opatrenia, pripadne sa

postupuje podla individualneho vzdelavacieho programu. Cinnosti, pomocky a ciele sa

prisposobuju aktudlnym potrebam diet’at’a.

Systém podpory v nasej sukromnej materskej Skole je zalozeny na :

v€asnom rozpoznavani individudlnych potrieb diet’at’a,

diferencidcii vychovno-vzdeldvacich ¢innosti,

spolupraci s rodi¢mi a zariadeniami poradenstva a prevencie,

vytvarani bezpec¢ného, prijimajiceho prostredia, ktoré umoziuje plnohodnotnu Gcast

kazdého diet’at’a.
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Podporny tim a odborni zamestnanci
Stikromné materské Skola podl'a svojich podmienok zabezpecuje podporu prostrednictvom :
e asistentov ucitel’a
e Specialneho pedagéga
e spolupriacou s poradenskymi zariadeniami, predovSetkym s Centrom poradenstva

a prevencie vo Zvolene

Prijimajica klima a prevencia diskriminacie a segregacie
Skola cielene buduje redpektujiice vztahy a klimu prijimajucu vietky deti — spoloéné pravidla
spoluzitia, aktivity podporujice akceptaciu odlisnosti a vzajomnt pomoc. Dosledne predchadza
akymkol'vek formam diskriminacie a obzvlast’ segregacii — deti sa neoddel'uju do osobitnych
skupin na zdklade pdévodu, zdravotného stavu, socidlneho zdzemia ani inych znakov. e

Sukromna materska $kola uplatiiuje Standardy dodrziavania zikazu segregicie a ma
vypracovany Plan uplatiiovania Standardov dodrziavania zikazu segregacie vo vychove

a vzdelavani, ktory dosledne dodrziava.

Stikromnd materské Skola deklaruje hodnoty ako akceptacia, rozvoj, otvorenost’, autenticita,
¢1 reSpekt. Z toho vyplyva, ze dlhodobo sa snazZi o inkluzivny stup a preferuje prosocialny
vychovny §tyl. Segregéciu nema systémovo zavedent a ani ju nepripista. Sikromna materska
Skola ma upraveny skolsky poriadok a Skolsky vzdelavaci program i vnttorné predpisy tak, aby
reSpektovali zadsady rovnosti a nediskriminacie. Pedagogicki zamestnanci reSpektuji hodnoty

inkluzivneho pristupu.

8 STRATEGIA DIGITALNEJ TRANSFORMACIE VZDELAVANIA

Digitalna transformacia v sukromnej materskej Skole predstavuje premyslené a veku primerané
vyuzivanie digitadlnych technologii ako prirodzenej sicasti vychovno-vzdelavacieho procesu.
Jej ciel'om je rozvijat’ digitdlne kompetencie deti, podporovat’ ich tvorivost, kritické myslenie,
rieSenie problémov a bezpetné spravanie v digitalnom prostredi. Deti sa ucia vyuzivat
technoldgie zmysluplne, tvorivo a v sulade s realnym svetom. Ucitelia vytvaraju bezpecné a
podnetné prostredie pre rozvoj tychto kompetencii a v spolupraci s rodi¢mi podporuju zdravy
a zodpovedny vztah deti k digitdlnym technologidm. Cielom je rozvijanie a podpora

digitalnych kompetencii deti, aby sa formou aktivneho a zazitkového ucenia cez hru,
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objavovanie a vlastnu skisenost’ naucili vnimat’ digitalne prostredie ako uzitocny nastroj, nie
ako zdroj pasivnej konzumacie.

Rozvoj kompetencii prebieha citlivo, s oh'adom na vek, potreby a individudlne moznosti
dietata. Umoznuje detom vstupovat’ do digitalneho sveta bezpecne, prirodzene a s pozitivnou

skusenost’ou.

Digitalne kompetencie v pred§kolskom veku:

1. Oboznamenie sa s digitalnymi technolégiami
Dieta sa zoznamuje s digitalnymi technologiami, pozoruje ich fungovanie a postupne chape ich
zakladny vyznam.
Kompetencie:
e rozpoznava digitalne zariadenia (tablet, fotoaparat, robot),
e chépe, Ze technologie maja rdzne ucely,
e uci sa, ako a pre€o sa pouzivaju,
e ziskava prvotni skusenost’ prostrednictvom ukdzky a hry. Zmysel kompetencie:

Vytvorit’ zdkladnt orientdciu diet'at’a v digitdlnom svete.

2. Odvaha skusat’ digitalne technologie
Diet’a sa neboji experimentovat’ s technologiami a skuSa nové ¢innosti.
Kompetencie:
e skusa bez strachu z chyby,
e objavuje technoldgie vlastnou aktivitou,
e rozvija zvedavost a iniciativu,
e uci sa prostrednictvom pokusu a omylu. Zmysel kompetencie: Podporit’ odvahu a

aktivne objavovanie.

3. Pouzivanie digitalnych technologii
Dieta dokaze primerane pouzivat’ zakladné digitdlne néstroje v riadenej aj hrovej Cinnosti.
Kompetencie:

e zvlada zdkladné ovladanie zariadeni (zapnut’, fotografovat’, spustit’ aplikaciu),

e pouziva jednoduché funkcie digitalnych nastrojov,

e pracuje s tabletom, kamerou alebo robotom,
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e vyuziva technoldgie pri uceni aj hre pod vedenim dospelého. Zmysel kompetencie:

Rozvijat’ funkéné a zmysluplné pouzivanie digitdlnych nastrojov.

4. Kriticky a zodpovedny pristup k digitalnym technologiam
Diet’a sa uci rozlisovat’ realitu od manipulacie a spravat’ sa zodpovedne v digitdlnom prostredi.
Kompetencie:

e rozliSuje pravdivé a upravené informéacie i obrazky,

e chépe, Ze nie vSetko na obrazovke predstavuje realitu,

e uci sa zdkladom uvedomovania si zdrojov informaécii,

e rozvija zodpovednost’ pri pouzivani technoldgii. Zmysel kompetencie: Polozit’ zéklady

kritického myslenia a zodpovedného spravania.

5. Eticka medialna kompetencia
Dieta sa uci respektovat’ druhych a konat’ eticky v digitalnom prostredi.
Kompetencie:
o reSpektuje sukromie druhych (fotografie, videozaznamy, osobné portfolio, skrinka), [
pyta si suhlas pri zdiel'ani alebo fotografovani,
e sprava sa férovo a slusne,
e chape zakladné pravidla digitdlneho sveta. Zmysel kompetencie: Budovat® digitalnu

etiku, reSpekt a socidlnu zodpovednost’.

6. RieSenie problémov pomocou digitalnych technologii
Dieta vyuziva digitalne technologie na rieSenie uloh a rozvija logické myslenie.
Kompetencie:

e chépe postupnost’ krokov (algoritmické myslenie),

e vyuziva jednoduché programovanie (napr. BeeBot),

e hlada rieSenia v hre a tlohach,

e spolupracuje a komunikuje pri rieSeni problémov. Zmysel kompetencie: Rozvijat

logické myslenie, planovanie a schopnost’ riesit’ problémy.

7. Byt’ tvorcom, nie iba konzumentom digitalnych technologii
Dieta aktivne tvori digitdlny obsah namiesto pasivneho prijimania s kontrolou dospelého.

Kompetencie:
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e vytvara obrazky, pribehy alebo nahravky,

e cxperimentuje s digitdlnym obsahom,

e upravuje a kombinuje digitalne vystupy,

e aktivne tvori v hre a projektoch. Zmysel kompetencie: Podporovat’ kreativitu, tvorivost’

a aktivnu participaciu dietata v digitalnom prostredi.

Rozvoj tychto kompetencii je uzko prepojeny s pedagogickym kontextom, odbornym vedenim
dospelého a reSpektovanim individudlnych potrieb dietata. Takto chéapané digitalne
kompetencie vytvaraju zaklad pre d’alSie vzdelavanie a pripravu dietata na zivot v modernej
digitalnej spolocnosti, v ktorej sa technologie stavaju prirodzenou sucastou kazdodenného

fungovania.

Stratégie dosahovania digitalnych kompetencii v predskolskom veku :

e Sukromna materska Skola vytvara podmienky pre oboznamovanie sa deti s digitadlnymi
technologiami, ich rozpoznavanie, porozumenie ich zakladnému vyznamu a Ucelu

vyuZivania prostrednictvom pozorovania, ukazok a hry.

e Stukromnd materska Skola vytvara podmienky pre rozvijanie odvahy deti skusat
digitalne technologie, objavovat’ ich prostrednictvom vlastnej aktivity a ziskavat’

skusenosti u¢enim sa pokusom a omylom.

e Sukromna materska Skola vytvara podmienky pre rozvijanie schopnosti deti primerane
pouzivat’ digitalne technologie, ovladat’ zdkladné funkcie digitdlnych zariadeni a

vyuzivat ich pri uceni, objavovani a hre.

e Sukromnd materskd Skola vytvara podmienky pre rozvijanie kritického myslenia a
zodpovedného pristupu deti k digitdlnym technolégiam, porozumenie rozdielu medzi

realitou a digitdlnym obsahom a uvedomovanie si vyznamu pravdivych informécii.

e Sukromna materské Skola vytvara podmienky pre rozvijanie etického a zodpovedného
spravania deti v digitdlnom prostredi, reSpektovanie sukromia druhych, dodrziavanie

pravidiel slusSnej komunikacie a osvojovanie si zakladnych principov digitalnej etiky.
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e Sukromna materska Skola vytvdra podmienky pre rozvijanie schopnosti deti rieSit
problémy, uplatiovat logické a algoritmické myslenie, planovat postupy a

spolupracovat’ pri hl'adani rieSeni uloh.

e Materska Skola vytvara podmienky pre aktivnu tvorbu digitadlneho obsahu detmi,
rozvijanie ich kreativity, tvorivosti a schopnosti vyuzivat digitdlne technoldgie na

vyjadrovanie vlastnych napadov, skusenosti a zazitkov.

Pri ziskavani a dosahovani digitalnych kompetencii deti predskolského veku vyuzivame
kompetencie z medidlnej vychovy, medialnej etiky, unplugged aktivity, zazitkové ucenie,
pohybové hry, hrové ucenie, badatel'sky orientované ucenie, kooperativne uc¢enie, modelovanie

ucitelom, tvorivé ucenie...)

Rozvoj kompetencii zamestnancov
Neoddelitelnou sucastou je rozvoj digitalnych kompetencii pedagogickych aj ostatnych
zamestnancov — schopnost’ kriticky vyberat’ a reflektovat’ vhodné digitalne nastroje, vytvarat

bezpecné a podnetné prostredie a modelovat’ zodpovedné pouzivanie technologii.

Personalizovany a inkluzivny pristup a ochrana zdravia

Pri vyuzivani digitalnych pomocok sa uplatiiuje personalizovany a inkluzivny pristup, ktory
re$pektuje individualne potreby, tempo u¢enia a vychodiskovu troveii kazdého dietata. Skola
pritom ddsledne dba na: primerany ¢as pri obrazovke, ochranu zraku, ergonomické podmienky,

bezpecné pouZivanie zariadeni a ochranu psychického zdravia deti.

Materialno-technické zabezpecenie

Stkromné materska Skola disponuje:

. notebookmi,

. interaktivnymi tabulami

. fotoaparatom

. eduka¢nymi a robotickymi pomdckami primeranymi veku deti (BEE BOT, digitalne
mikroskopy.
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8. 1 Program digitalnej transformacie sikromnej materskej Skoly 2026 -
2030

Analyza aktudlneho stavu, vizia a ciele digitalnej transformacie sikromnej materskej Skoly :

Aktudlny a Zelany stav nasej materskej skoly

Teraz O 4 roky

Tvorba vizie materskej 3koly v digitdInej dobe
4

Digitdlne poradenstvo zékonnym zdstupcom, Kon3truktivisticky pristup a didaktika
3
Well-being a digitdlna psychohygiena Aktivna rola dietata v uceni
2
Psychicka bezpetnost a psychohygiena 1] Digitalne kompetencie deti

. . Digitalne kompetencie uciteliek/ucitelov —
Vzdeldvacie zdroje 8 P .. /
obcianske
Fyzické wchovno-vzdeldvacie prostredie a Digitdlne kompetencie utiteliek/utitelov —
podnety odborné

Rola vedenia materskej Skoly v digitalne]

Spolupréca so zakonnymi zastupcami g
Polup! v P transforméacii

Roziirovanie kompetencii utiteliek/utitefov

Tvorba vizie materskej Skoly v digitdlnej dobe
Konstruktivisticky pristup a didaktika

Aktivna rola dietata v uéeni

Digitalne kompetencie deti

Digitdlne kompetencie uciteliek/ucitelov —obcianske
Digitdlne kompetencie uditeliek/ucitelov —odborné
Rola vedenia materskej Skoly v digitalnej transformacii
RozSirovanie kompetencii uciteliek/ucitelov

Spolupraca so zdkonnymi zastupcami

Fyzické vychovno-vzdelavacie prostredie a podnety
Vzdelavacie zdroje

Psychicka bezpecnost a psychohygiena
Well-being a digitalna psychohygiena

Digitalne poradenstvo zdkonnym zastupcom

RIN[R[wlw|[N] RN WIN[N [N |w] Teraz
BB BD|D|B[(A][>]|D[>]|O04roky

Vizia

Vytvorit’ bezpecné, podnetné a vyvazené prostredie, kde sa digitilne technologie vyuZivaju
zmysluplne a primdrne na rozvoj tvorivosti, aktivneho pozndvania sveta a digitdlnej
gramotnosti deti v sulade s ich vekom, potrebami, individudlnymi moZnostami a

osobitost’ami.
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Ciele:

1. Kontinuilne zvySovat’ digitalne kompetencie pedagogickych zamestnancov

Kroky Kto Termin
Raz za rok ma pedag. | Pedagogicki zamestnanci 62027
zgrpgstnanec preukaza‘F‘SVOJe‘: 62008
digitalne kompetencii pri

vyucbe, hodnoteni, pri tvorbe 6 2029
dlgltalny(fh“zdro_]ov — napr. 62030
na hospitacii.

Raz za dva roky kazdy pedag. | Pedagogicki zamestnanci 6 2026
zamestnanec vykona

sebahodnotiaci dotaznik, v 62028
ktorom identifikuje uroven 62030
svojich digitdlnych

kompetencii ucitela podla

DigiCompEdu ramca

V ramci profesijného rozvoja | Riaditel’ka SMS 6 2027
u01telf)v ' podpgroYat 62008
vzdelavanie ucitel'ov

zamerané na zvySovanie 6 2029
digitalnych kompetencii 62030

pedagdgov

2. Rozvijat’ digitilne kompetencie deti v ramci vietkych oblasti SkVP

Kroky Kto Dokedy
Aspon 2x mesacne vytvorit’ a | Pedagogicki zamestnanci 6 2027
realizovat ak.tl\iltu, proj e1.<t 62028
workshop s cielom rozvoja
digitalnych kompetencii deti 6 2029
62030
Zapojit sa  arealizovat’ | Pedagogicki zamestnanci 6 2027
meqzmarodne; . online 62008
projekty eTwinning
62029
62023
Pricbezne dopliat’ kvalitné | Pedagogicki zamestnanci 6 2027
vzdelavacie zdroje ( digitalne 62008

i nedigitalne) na podporu
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badatel'skych aktivit
a multisenzorického ucenia.

62029
62030

3. Podporovat’ bezpecné prostredie, well-being a digitalnu psychohygienu

Stukromna materska $kola | Riaditel’ka SMS 62027
vypracuje | funkény system + pedagogicki zamestnanci
psychohygieny a prevencie

(reSpektovanie individudlnej

potreby odpocinku,

eliminacia stresu, inkluzivne

podmienky, desegregacia)..

Materska Skola bude | Pedagogicki zamestnanci 62027
v pripade potreby

poskytovat zakonnym 62028
zastupcom odborné 6 2029
poradentstvo v oblasti

medialnej gramotnosti deti. 62030
Uprava prostredia sukromnej | Riaditel’ka SMS 62027
materskg Skoly na 'ﬂex1b'1,1ne + pedagogicki zamestnanci | 6 2028
prostredie stimulujuce

autonomiu, volnu hru a 6 2029
zmysluplna integraciu 62030

unplugged a digitalnych
pomocok 1 prirodzenej
pohybovej a hrovej Cinnosti.
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SVP pre predprimarne vzdelavanie v MS — konsolidované znenie so sledovanim zmien.

https://www.minedu.sk/statny-vzdelavaci-program-skolsky-vzdelavaci-program/

Osobitosti tvorby Skolského vzdelavacieho programu materskej Skoly

https://www.minedu.sk/statny-vzdelavaci-program-skolsky-vzdelavaci-program/

.....

https://www.ncdtv.sk/strategia-digitalnej-transformacie-vzdelavania-v-ms/

Europsky ramec digitalnych kompetencii pre obcanov

https://www.ncdtv.sk/strategia-digitalnej-transformacie-vzdelavania-v-ms/

Eurdpsky ramec digitalnych kompetencii pedagdégov DigCompEdu

https://www.ncdtv.sk/strategia-digitalnej-transformacie-vzdelavania-v-ms/
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PRILOHY
PRILOHA 1
OBSAHOVY CELOK TEMY

Vitajte deti !

Ja a moji kamarati
Moja trieda

Kadial vedie cesticka

Farebna jesen a jej paleta

Co ma Jesen v kosiku

Maliarka Jesen

Poznavame svet okolo seba

Tajomny svet vesmiru

Kracame lesom

Magicky vianocny ¢as

Privitajme Mikulasa

Tesime sa na Vianoce

Rukavi¢ky na ruci¢ky

Bol raz jeden clovek

Zima a jej moc

Svet umenia, tradicii a zabavy

Fasiangy, Turice

Mali umelci

Jarna brana a poslovia jari

Prebudzanie Jari, Morena, Velka noc
Vrtosivé pocasie

Den Zeme

Moja krajina, moja vlast’, moj domov

Nasa Zem je gulala
Potulky Slovenskom
Sliac, Zvolen

Moja rodina

Co sa skryva v trave

Hmyzi mikrosvet

Vonava jar

Slnko svieti pre vSetkych

Letom svetom

Hura, leto vola
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